
          

 

 

 

 

 

 

 

Beste lezers, 

 

Hierbij de tweede nieuwsbrief. We hebben weer ons best gedaan en wensen jullie veel leesplezier!  

 

Bereikbaarheid 

 

Helaas ontvangen wij nog signalen dat wij telefonisch niet goed bereikbaar zijn. Hoewel we op dit 

moment druk bezig zijn met het optimaliseren van onze bereikbaarheid, via de provider en onze ICT-

afdeling, willen wij u ook de andere opties aanreiken om contact met ons op te nemen.   

 

Het bekende telefoonnummer, 06-21 26 29 02, kunt u als contact opslaan in uw Whatsapp.  

Via Whatsapp is het mogelijk om ons te bellen. Doordat onze Wifi in het gebouw goed 

werkt, zijn we dus via Whatsapp goed te bereiken.  

 

Mochten er, ondanks al onze inspanningen, toch klachten zijn, gelieve deze door te geven per mail 

(fmmzrekkenpoa@coa.nl). Uw klacht zullen wij dan in behandeling nemen.  

 

Zwemles 

 

Om de jongeren straks te kunnen laten genieten van activiteiten in het water zijn zij op woensdag 17 

januari gestart met zwemlessen. De komende tijd zullen zij hard oefenen om hun zwemvaardigheden 

onder de knie te krijgen.  

De zwemlessen worden gegeven in Zwembad De Wilder in Haaksbergen. Hier gaan ze zelfstandig heen op 

de fiets. Er gaat ook altijd een begeleider mee.  

De reacties van de jongeren variëren van heel erg leuk tot soms een beetje spannend (dit kan voortkomen 

uit nare ervaringen die zij tijdens hun vluchtreis hebben meegemaakt). Sommige kunnen al zwemmen en 

sommige zeggen dat ze kunnen zwemmen, maar dat blijkt in de praktijk toch net even anders.  
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‘Samen houden we Rekken schoon’ 
 

Wij ontvingen een melding dat met de komst van onze jongeren het zwerfafval ook toegenomen zou zijn. 

Nieuwsgierig naar wat er allemaal langs de weg ligt, hebben we daarom op zaterdag 13 januari samen 

met onze jongeren een prikactie gehouden in de omgeving van onze locatie en in de richting van 

Haaksbergen.  

 

Met afvalgrijpers, handschoenen, vuilniszakken en mooie gekleurde hesjes aan gingen de jongeren vol 

goede moed op pad. Zelfs de slootjes werden niet overgeslagen. Onderweg konden ze ook rekenen op 

een paar duimpjes van voorbij rijdende automobilisten. Erg leuk om te zien dat deze actie gewaardeerd 

werd!  

 

               
(eigen foto’s) 
 

De verbazing was groot bij de jongeren met wat er allemaal aangetroffen werd. Van verschillende blikjes 

en flesjes (alcoholische en niet-alcoholische dranken) tot aan wieldoppen en zelfs een koksmes nog in de 

verpakking (wie deze mist, hij ligt in bewaring bij ons).  

 

             
(eigen foto’s) 
 

Wij kijken terug op een geslaagde actie, waarbij de jongeren bewuster zijn geworden van zwerfafval.  

Deze actie werd afgesloten met lekkere warme chocolademelk voor de harde werkers.  

 

Fietsverlichting 

 

Omdat onze locatie wat afgelegen ligt, hebben de jongeren allemaal een fiets in bruikleen. Op die manier 

kunnen ze makkelijker naar de winkels toe om b.v. boodschappen te halen.  

En juist die afgelegen locatie brengt natuurlijk ook uitdagingen met zich mee. De wegen naar Rekken, 

Haaksbergen en Eibergen zijn niet overal goed verlicht. En daarom is het belangrijk om op de fiets goed 

zichtbaar te zijn. Wij waarderen alle meldingen die wij krijgen over jongeren die onverlicht over straat 

lopen en fietsen en wij kunnen ons voorstellen dat de emoties soms op kunnen lopen in verband met de 

verkeersonveiligheid. Dit thema heeft op dit moment hoge prioriteit bij ons. 

 



 
           

 

Om gebruik te maken van hun fiets, moeten de jongeren hun kamersleutel inleveren bij de beveiliging. In 

ruil daarvoor krijgen zij dan hun fietssleutel. Elke jongere heeft een ‘eigen’ fiets. Nieuwe jongeren krijgen 

hun ‘eigen’ fiets pas als ze de verkeersvoorlichting en praktijkles succesvol hebben afgerond.  

De fietsen van de jongeren worden wekelijks gecheckt samen met de mentoren, vooral op verlichting. 

Wanneer deze niet werkt, wordt dat aan de beveiliging doorgegeven en 

mogen ze geen gebruik maken van de fiets totdat de verlichting is 

gemaakt. Kleine reparaties worden door de jongeren zelf gedaan met 

behulp van de mentor of de huismeester.  

 

Wij zijn veel in gesprek met onze jongeren in groepsvorm en individueel. 

Wat we onder andere bespreken is aan welke kant van de weg moet je 

lopen, het belang van goed zichtbaar zijn en het gevaar van niet goed 

zichtbaar zijn. 

Hoewel het niet wettelijk verplicht is om verlichting te dragen als je wandelt, is het wel minstens zo 

belangrijk om ook lopend goed zichtbaar te zijn op de weg. We hebben ze aangegeven de zaklamp op hun 

telefoon te gebruiken als lamp. En verder zijn we aan het kijken wat we nog meer aan mogelijkheden 

kunnen aanbieden om de jongeren zichtbaar te maken onderweg en ervoor te zorgen dat ze echt 

beseffen dat het van belang is.  

 

Activiteiten 

 

Tijdens het verblijf op onze locatie, zijn de jongeren natuurlijk verplicht om naar school te gaan. Het 

enthousiasme is bij een aantal jongeren zo groot dat ze aangegeven hebben graag bijles te willen. De 

begeleiders hebben een programma gemaakt met betrekking tot de Nederlands taal en de eerste 

bijlessen zijn inmiddels al geweest. Een grote opkomst met leergierige jongeren! 

 

In de avonden wordt er regelmatig wat ondernomen met de jongeren zoals knutselen, een boswandeling 

maken en films kijken.  

 

Tijdens vakantieperiodes, zoals de Kerstvakantie, worden extra activiteiten georganiseerd. Zo is er een 

aantal keer gevoetbald in de zaal, want voetbal is favoriet onder de jongeren.  

En ook zijn de jongeren wezen schaatsen in Enschede. Dat is voor velen een grote uitdaging en misschien 

ook wel de eerste keer (en voor sommige begeleiders ook). Maar gelukkig is iedereen er zonder 

kleerscheuren vanaf gekomen en hebben ze een ontzettende leuke dag gehad.  

Op 1e Kerstdag is er samen met een aantal jongeren een gezellige Kerstbrunch georganiseerd. We hebben 

meerdere tafels aan elkaar gezet, waardoor iedereen bij elkaar kon zitten. Deze mooi gedekte tafel lag vol 

met allerlei lekkere broodjes, beleg, fruit en sapjes. Na de brunch hadden een aantal jongeren zoveel 

energie gekregen dat ze een muziekje opgezet hebben en lekker zijn gaan dansen.  

Ook met Oud & Nieuw zijn er lekkere hapjes gemaakt door de jongeren en de begeleiders. Met z’n allen 
hebben ze gezellig bij het kampvuur gezeten, muziek geluisterd en gedanst.  

 

          
 



 
 

Vrijwilligers 

 

Vrijwilligerswerk is van grote meerwaarde voor het COA. Vrijwilligers doen activiteiten die bewoners 

stimuleren en activeren. Daarnaast vormen ze voor de bewoners een brug naar de samenleving.  

 

De externe vrijwilligers die bij het COA werken zijn onder te verdelen in verschillende categorieën: 

- Vrijwilligers die een contract getekend hebben bij het COA,  

- Vrijwilligers waar het COA landelijke afspraken mee heeft, zoals b.v. Vluchtelingenwerk, 

- Vrijwilligers die zich via bedrijven, organisaties, verenigingen inzetten voor bewoners van COA, 

- Vrijwilligers die zich als individuele burgers uit de omgeving van COA locaties melden voor 

eenmalig of kortdurend inzet.  

 

Het COA heeft een aantal uitgangspunten voor het inzetten van vrijwilligers, waaronder: 

- Het moet van meerwaarde zijn voor de bewoners en de locatie, 

- Het dient te passen binnen de visie van het COA,  

- De veiligheid van de bewoners staat voorop, daarom dient een vrijwilliger in het bezit te zijn van 

een geldige VOG (Verklaring Omtrent Gedrag) 

 

Wij zijn ondertussen 3,5 maand geopend en we zouden graag meer activiteiten willen aanbieden aan de 

jongeren op het gebied van sport en/of muziek.  

Heb je interesse om bij ons als vrijwilliger aan de slag te gaan en heb je affiniteit met sport en/of muziek, 

dan kun je je alvast aanmelden. Stuur je gegevens door naar fmmzrekkenpoa@coa.nl en wellicht kunnen 

we in de toekomst iets voor elkaar betekenen.   

 

 

Op dit moment krijgen we de nieuwsbrief makkelijk gevuld, maar input is 

altijd welkom. Zijn er onderwerpen waar jullie nieuwsgierig naar zijn? Of 

hebben wij een belangrijk punt nog niet behandeld? Laat het ons vooral 

weten!  

Via de mail (fmmzrekkenpoa@coa.nl) kunnen jullie leuke ideeën 

aandragen. 

 

 

 

Met vriendelijke groet,  

COA Rekken 
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